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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Введение  
 Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) разработана с учетом 
ФГОС и ФОП дошкольного образования, особенностей образовательной организации, региона, 
образовательных потребностей и запросов воспитанников.  
Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 
образовательного процесса на уровне дошкольного образования. Программа разработана в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 
приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 
февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 
1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 
 В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным 
областям.  
Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми документами по 
дошкольному образованию: 
 ‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  
‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 
развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
 ‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»  
‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 ‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  
‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 
обязательных требованиях в Российской Федерации»;  
‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  
‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 
приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 
14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 
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ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 
72264);  

 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 
декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  
‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 
Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
 ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 
61573);  

‒ Устав МБДОУ «Детский сад «Алёнушка»;  
‒ Программа развития МБДОУ «Детский сад «Алёнушка».  
Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 
дошкольного уровня образования: 
 1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 
формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 
возрасту содержании доступными средствами;  
2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на 
приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 
российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины; 3) создание единого федерального 
образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 
общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 
представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 
 ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, 
осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 
(далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная 
программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования.  
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей 
дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 
детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 
возраста видов деятельности.  
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 
требований ФГОС ДО.  
Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 
формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 
содержании доступными средствами;  
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- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 
приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 
воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 
семьи, большой и малой Родины;  
 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 
рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 
(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 
региона проживания.  
 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 
участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 
образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 
образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 
особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 
потребность детей и их родителей. 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана на основе:  
1. Парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксёнова, И.Л. Кириллов, В.Е. 
Давыдова, И.С. Мищенко. 
 2. Парциальной программы «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 
2-7 лет «Цветные ладошки», автор И.А. Лыкова. 
3. Регионального образовательного модуля «Мы в Мордовии живём»,О.В.Бурляева 

 

 Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 
формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  
 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  
‒ рабочая программа воспитания;  
‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО;  
‒ календарный план воспитательной работы.  
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 
организационный разделы.  
В целевом разделе Программы представлены:  
цели; задачи; принципы и подходы к ее формированию; 
 планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а 
также на этапе завершения освоения Программы;  
характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  
подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 
  Содержательный раздел Программы включает описание:  
 

- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 
всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 
учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  
-   вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов;  
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- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; способов 
поддержки детской инициативы; 
 - особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 
образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.  
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и 
направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 
традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском обществе.  
 Организационный раздел Программы включает описание:  
- психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  
- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 
-  материально-техническое обеспечение Программы;  
- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план 
воспитательной работы.  
1.2. Список используемых сокращений   
 ДО - Дошкольное образование  
ДОУ -  Дошкольное образовательное учреждение  
ОП ДО -Образовательная программа дошкольного образования 

 ОВЗ-  Ограниченные возможности здоровья  
ФГОС ДО - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

 ИКТ - Информационно-коммуникационные технологии  
УМК -  Учебно-методический комплект 

 КМП - Консультационно-методический пункт  
ФОП ДО - Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

 КРР - Коррекционно – развивающая работа 

 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 
2.1 Пояснительная записка. 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения 
программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 
результатов. 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, (На основании пункта 14.1.федеральной 
образовательной программы дошкольного образования,  утвержденной приказом Минпросвещения 
России от 25.11.2022 №1028) цель программы- разностороннее развитие ребенка в период 
дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России1. 

                                                             

1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 
направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 
нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 
Цели Программы достигаются через решение  задач ( пункт 14.2. ФОП ДО,  утвержденной 
приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Создание условий для расширения и углубления основного образовательного содержания, 
позволяющего удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, избирательные 
интересы дошкольника и современной семьи, реализовать развивающий потенциал образования с 
учетом региональных особенностей. 
  

1.Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. 
Кириллова и др 

Цель: помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую жизнь, 
способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного возраста. 
Задачи:воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности», 
авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. Кириллова и др.  
Помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую жизнь, способствовать 
формированию основ финансовой грамотности у детей данного возраста.  
Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные качества:  
1) понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 
людей;  
2) уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 
 3) осознавать взаимосвязь понятий «труд - продукт - деньги» и «стоимость продукта в 
зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения;  
 4) признавать авторитетными качества человекахозяина: бережливость, рациональность, 
экономность, трудолюбие и вместе с тем - щедрость, благородство, честность, 
отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, 
поддержки и т.п.);   
5) рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 
собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу 
реализации;  
 6) применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 
2. Парциальная программа «Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей 2-7 лет «Цветные ладошки», автор И.А. Лыкова   
Цель занятий изобразительным искусством - направленное и последовательное 
воспитание у детей эстетической культуры в целях формирования эстетического 
отношения к окружающему миру и творческой самореализации.    
Основные задачи занятий изобразительным искусством в ДО:  
 1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой деятельности 
человека.  
 2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению 
жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе 
как части мироздания.  
 3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс 
«эстетического переживания пережитого».   
4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его уровнях: 
восприятие - исполнительство - творчество.   
5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения 
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«языка искусства» и общей ручной умелости 

3. Региональная программа «Мы в Мордовии живём» 

Цель: приобщение дошкольников к культуре мордовского народа в процессе социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития. 
Для реализации поставленной цели определены следующие задачи: 
- формирование у детей чувства любви к родине на основе ознакомления с природным 
окружением, культурой и традициями народов, проживающих на территории региона; 
- формирование представлений о России как о родной стране и о Мордовии как своей 

малой родине; 
- воспитание патриотизма, уважение к культурному прошлому России и Мордовии; 
- формирование познавательного интереса к окружающей природе; к языку, литературе, 
истории, музыке, изобразительному искусству народов, проживающих в Мордовии; 
- формирование чувства сопричастности к достижениям земляков в области культуры, 
науки, спорта; 
- воспитание гражданско-патриотических чувств. 
 

 

 

  Принципы и подходы к формированию Программы   (пункт 14.3. ФОП ДО,  утвержденной 
приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028)  
2.2. Планируемые результаты  ( пункты 15.1.- 15.4 ФОП ДО, утвержденной приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 
ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 
завершению ДО. 
Реализация образовательных целей и задач программы направлена на достижение целевых 
ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 
Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 
В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической 
психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе 
полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шести 
годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 
ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 
индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 
прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров. 
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 
детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 
Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 
В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 
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являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей.  
Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием 
при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических кадров; оценку качества 
образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 
рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 
наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); оценку выполнения 
муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества 
выполнения задания; распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДО.  
 Освоение Программы в организации не сопровождается проведением промежуточных аттестации 
и итоговой аттестации воспитанников. Для этого педагог использует инструментарий оценки своей 
работы, который позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. В 
представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные 
тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования. В 
первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в 
сторону аутентичной оценки.  
В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. Во-первых, она строится в основном на 
анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. 
Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты 
наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных 
моментов, на занятиях). Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком 
много времени, хорошо знают его поведение, аутентичная оценка максимально структурирована. И 
наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных 
данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае 
аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске 
ответа на тот или иной вопрос. 
Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Экономическое воспитание 
дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. 
Аксенова, И.Л. Кириллова и др. 
- Ребенок адекватно употребляет в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми 
знакомые экономические понятия (в соответствии с используемой Программой).  
- Знает и называет разные места и учреждения торговли: рынок, магазин, ярмарка, супермаркет, 
интернет-магазин.  
- Знает российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего зарубежья. 
 - Знает несколько современных профессий, содержание их деятельности (например, 
предприниматель, фермер, программист, модельер и др.).  
- Знает и называет разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия.  
- Любит трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других.  
- Бережно, рационально, экономно использует расходные материалы для игр и занятий (бумагу, 
карандаши, краски, материю и др.).  
- Проявляет интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают родители, как ведут 
хозяйство и т. д.). 
 - Проявляет сочувствие к другим в сложных ситуациях.  
- Переживает случаи порчи, ломки вещей, игрушек.   
Планируемые результаты освоения парциальной программы «Программа художественного 
воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки», автор И.А. Лыкова 
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- Ребенок самостоятельно, свободно, увлеченно, с ярко выраженным и устойчивым интересом 
создает оригинальные образы и сюжетные композиции различной тематики из близкого окружения 
(семья, детский сад, бытовые общественные и природные явления, флора, фауна, деревня, город, 
праздники), а также на основе своего представления о «далеком» (природа и культура на других 
континентах, путешествия, космос), «прошлом» и «будущем» (приключения).  
- В творческих работах передает различными изобразительно-выразительными средствами свои 
личные впечатления об   окружающем мире (грустный или веселый человечек, добрый или злой 
сказочный персонаж) и выражает свое эмоционально-ценностное отношение.   
- Успешно реализует творческие замыслы, свободно сочетает разные виды художественно-

продуктивной деятельности; уверенно использует освоенные художественные техники и 
изобразительно-выразительные средства как особый «язык искусства»; с интересом осваивает 
новые способы создания образа и изобретает свои в процессе художественного 
экспериментирования; умеет планировать работу; охотно сотрудничает с другими детьми в 
процессе создания коллективной композиции.   
- Интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством; выражает свое 
отношение к эстетическим объектам и явлениям (красиво, нравится, любуюсь).  
- Имеет опыт «зрителя» в художественном музее и на арт-выставке.  
Планируемые результаты освоения регионального модуля 

Планируемые результаты освоения вариативной части образовательной программы представлены в 

виде целевых ориентиров (на этапе завершения дошкольного образования) 
К 7 годам: 
Ребенок имеет представления о собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенной национальности; о национальной принадлежности людей, проживающих на 
территории Республики Мордовия (мордва мокша и эрзя, русские, татары). Имеет элементарные 

представления о финно-угорских народах, к которым относится мордва. Проявляет уважительное 

отношение к людям разных национальностей, их культуре, обычаям, традициям. 
Ребенок может рассказать о своем родном городе (селе, поселке), о его достопримечательностях, об 
улице, на которой живет. Знает, что республика Мордовия – часть огромной страны России 
(Российской Федерации): Саранск – столица Мордовии. Имеет представления о гербе, гимне, флаге 
Мордовии, о народах, населяющих республику Мордовию, их языках, обычаях, традициях. 
Имеет представления об истории Мордовии и мордовского народа, о знаменитых людях-уроженцах 

Мордовии. 
Имеет представления о реках, озерах, заповедниках, находящихся на территории Мордовии. 
Называет представителей животного мира, тип пресмыкающихся, земноводных, насекомых, 
обитающих на территории Мордовии. Называет редкие и исчезающие виды растений и животных 

Мордовии, занесенные в Красную книгу. Имеет представления об экосистемах, природных зонах 

Мордовии. Называет 2–3 лекарственных растения, произрастающих в Мордовии. 
Называет народные приметы мордовского народа. 
Умеет организовывать мордовские подвижные игры. 
Использует в играх представления о родном городе, о Мордовии, о столице Республики Мордовия – 

городе Саранске, о достопримечательностях мордовского края. 
Имеет представления об экологической ситуации в Мордовии. 
Имеет представления о промышленности Мордовии; о народных промыслах мордвы; о 
традиционных занятиях мордовских крестьян. Понимает смысл мордовских пословиц и поговорок 
о труде, применяет их в различных ситуациях. 
Проявляет интерес к родному языку и языкам народов, проживающих на территории Мордовии. 



12 

 

Знает небольшие стихотворения и песенки о животных, птицах, временах года, людях, профессиях и 
т. д., мордовских писателей и поэтов, различные потешки, прибаутки, считалки, загадки, дразнилки 

и другие детские произведения из устно-поэтического творчества мордовского народа. 
Различает жанры литературных произведений; выразительно читает любимое стихотворение 
мордовских поэтов; называет имена 2–3 мордовских писателей; называет любимые сказки и 

рассказы. 
Знает особенности мордовского декоративно-прикладного искусства, называет народные промыслы 
мордвы. Называет художников и скульпторов – уроженцев мордовского края. 
Самостоятельно составляет узоры по мотивам мордовского орнамента, проявляет умения украшать 
одежду и посуду для кукол по мотивам мордовских узоров. 
Расписывает вылепленные изделия по мотивам мордовского орнамента. 
Узнает мелодию Государственного гимна Республики Мордовия. 
Знает разнообразные жанры русских, мордовских народных песен. 
Может назвать композиторов Мордовии (Л. П. Кирюков, Л. И. Воинов, Г. И. Сураев-Королев, Г.Г. 
Вдовин, Н. И. Бояркин, Н. В. Кошелева). 
Умеет разбирать эмоционально-образную сферу инструментальных и вокальных произведений, 
определять жанр произведения (марш, песня, танец), выделять средства музыкальной 
выразительности. 
Умеет различать русские, мордовские, татарские народные песни, произведения мордовских и 

русских композиторов на слух. 
Исполняет русские, татарские народные песни, мордовские народные песни в объеме сексты, 
септимы со структурой м.3 + б.2 + б.2 + м.3; 6.2 + м.3 

+6.2 + б.2 различных жанров. 
Умеет выразительно, напевно интонировать, четко произносить текст, петь на опоре, чисто петь в 

пределах квинты-септимы. 
Умеет импровизировать образные движения персонажей, инсценировать песни. 
Исполняет русские («в три ноги», подскоки, различные «дробушки» и т.п.) и мордовские 

(различные движения рук в сочетании с притопом и движением вперед, в сторону; «качалочка», 
«елочка», «боковой шаг»), татарские танцевальные движения. 
Умеет импровизировать танцевальные движения под музыку, двигаться в хороводе («плетень», 
«улица» и др.), в парах, в ходе драматизации песен. 
Умеет играть сольно на русских (рубель, трещотка) и мордовских (кальдердема, шавома (чавома)) 
народных музыкальных инструментах, импровизировать на них, играть в оркестре 

. 2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  
( пункт 16. ФОП ДО,  утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
При обследовании детей используется «Диагностика в детском саду» Н.В.Верещагина 

Педагогическая диагностика в ДО построена с учетом целевых ориентиров ФГОС ДО, 
планируемых результатов реализации ФОП ДО и методических рекомендаций по реализации ФОП 
ДО
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IIL. СОДЕРЖ АТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1  Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  по образовательным 
областям 

 ( пункт 17. ФОП ДО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 

№1028)   
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 
реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 
(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 
физического развития).В каждой образовательной области сформулированы задачи и 
содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 
возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены 
задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 
формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 
дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 
Программе воспитания.   
3.1.1. Социально-коммуникативное развитие ( пункт 18. ФОП ДО, утвержденной приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
3.1.2. Познавательное развитие ( пункт 19. ФОП ДО, утвержденной приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
3.1.3. Речевое развитие ( пункт 20. ФОП ДО, утвержденной приказом Минпросвещения 
России от 25.11.2022 №1028) 
3.1.4.  Художественно-эстетическое развитие ( пункт 21. ФОП ДО, утвержденной 
приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028)  
 3.1.5. Физическое развитие     ( пункт 22. ФОП ДО,                                                                  

утвержденной  приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
 

3.2  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы. 
 ( пункт 23. ФОП ДО,  утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028) 
Дошкольное образование может быть получено в ДОО, а также вне её, в форме семейного 
образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 
представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 
(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 
дошкольного образования учитывается мнение ребёнка.  
Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 
образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 
образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 
обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 
ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 
организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 
деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 
устанавливаются договорные отношения.  
При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 
использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 
образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 
технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 
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обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 
средствами обучения при реализации Программы осуществляются в соответствии с 
требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Формы, способы, методы и средства 
реализации Программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами 
воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 
спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 
имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 
конкретной возрастной группе детей. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать 
различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 
возрастными особенностями детей.  
                                              Формы реализации Программы   
В младенческом возрасте (2 месяца – 1 год): 
- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 
 - двигательная деятельность (пространственнопредметные перемещения, хватание, 
ползание, ходьба, тактильнодвигательные игры);  
- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 
предметами);  
- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);  
- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на 
основе подражания, музыкальные игры);   
В раннем возрасте (1 год - 3 года): 
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 
другое);  
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоциональнопрактическое со сверстниками 
под руководством взрослого;  
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
простые подвижные игры);  
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетноотобразительная игра, игры с 
дидактическими игрушками); 
 - речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); - 
изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 
крупного строительного материала;  
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 
веником, поливает цветы из лейки и другое);  
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 
В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);  
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь);  
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- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 
деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 
образцу, условию и замыслу ребёнка; 
 - двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 
труд в природе, ручной труд);  
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Методы реализации программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения в детском саду используется комплекс методов. 
Методы воспитания и обучения 

Для достижения задач воспитания: 
 1.Метод организации опыта поведения и деятельности: приучение к положительным 
формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 
методы.  
2. Метод осознания детьми опыта поведения и деятельности: рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример. 
 3. Метод мотивации опыта поведения и деятельности: поощрение, методы развития 
эмоций, игры, соревнования, проектные методы.   
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 
характер познавательной деятельности детей: 
1. При использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 
организуются действия ребёнка с объектом изучения: распознающее наблюдение, 
рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или детей, чтение.  
2. Репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением: упражнения на 
основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 
предметно-схематическую модель.  
3. Метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений.  
4. При применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети: применение 
представлений в новых условиях. 
 5. Исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 
ситуаций для экспериментирования и опытов: творческие задания, опыты, 
экспериментирование.  
 6. Метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое.   
Средства реализации Программы 
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При реализации Программы педагоги ДОО используют различные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  
- демонстрационные и раздаточные;  
 - визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  
- естественные и искусственные;  
 - реальные и виртуальные.  
Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 
 - двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 
мячом и другое);  
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 
 - игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 
другое);  
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 
оборудование для исследования и    образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и другое);  
- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал);  
- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 
конструирования); 
 - музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 
ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 
программы.  
Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 
учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 
образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 
образовательном процессе.  
При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 
субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 
отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 
желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельности.  
Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 
Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 
соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 
вариативность.   
3.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик                    
( пункт 24. ФОП ДО,   утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028)   
Образовательная деятельность в ДОО включает:  
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов детской деятельности;  
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- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; - 
самостоятельную деятельность детей;  
- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 
детей, а также как самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 
выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности.   
Варианты совместной деятельности 

Содержание совместной деятельности педагога и детей  
1 Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому .  
2 Совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры.  
3 Совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей.  
4 Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей.  
5. Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 
другое),самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  
 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 
информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 
ходе проведения педагогической диагностики.  
 На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 
соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 
свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 
поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 
взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 
деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 
другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 
образовательной деятельности. 
 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 
людьми, первоначальные навыки кооперации. Игра в педагогическом процессе выполняет 
различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 
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социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 
психотерапевтическую и другие.  
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 
состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 
жизнерадостное настроение.   
Образовательная деятельность в режимных процессах 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в первую половину дня : 
 - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  
- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 
в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
 - практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 
культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 
другие);  
- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 
растениями и другое);  
- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей;  
- продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 
лепка и другое);  
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
2. Проведение занятий 

- образовательные ситуации;  
- тематические события;  
- проектная деятельность;  
- проблемно-обучающие ситуации, интегрирующие содержание образовательных 
областей, творческих и исследовательских проектов.   
3. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей;  
- экспериментирование с объектами неживой природы; 
 - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом);  
- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  
- проведение спортивных праздников (при необходимости). 
4. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня 

- элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 
игр малышей);  
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- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 
досуги и другое);  
- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  
- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое;  
- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
 - слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации;  
- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного  
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого; 
 - индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям.   
 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий.                                                                ( пункты 24.11, 24.12., 24.13., 

24.14., 24.17. ФОП ДО,  утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028).   Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 
самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 
виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 
проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 
творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 
педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 
желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 
процесс сотворчества, содействия, сопереживания.   
  

       При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 
занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Введение 
термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 
организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 
методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 
центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 
Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое).   
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Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 
что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность.  
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 
инициатив:  
- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 
 - в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
 - в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 
(познавательная инициатива);  
- в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 
(коммуникативная инициатива);  
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности).  
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 
практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
                  3.4 Способы и направления поддержки детской инициативы    

( пункт 25. ФОП ДО,   утвержденной приказом  Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028)   
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 
себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 
вторая половина дня.  
Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например: 
 - самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  
- игры-импровизации и музыкальные игры; - речевые и словесные игры, игры с буквами, 
слогами, звуками;  
- логические игры, развивающие игры математического содержания;  
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
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 - самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 
и танцевальных движений.  
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 
 1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности;  
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;  
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 
желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  
7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию.  
Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 
изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 
использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 
смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 
случае; 
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения. 
Поддержка детской инициативы по возрастам   
3-4 года  

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 
ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 
интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 
вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 
активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 
направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 
обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 
вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 
побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 
осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 
особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 
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общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности.   
4-5 лет  

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 
является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 
деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 
разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 
умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 
Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 
познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 
детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 
поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 
внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 
ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 
искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 
развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 
развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 
ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 
деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 
животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда 
была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 
детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 
меняющимися (смена примерно раз в два месяца).   
5-7 лет  

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 
стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 
условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 
этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 
умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 
стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 
задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 
поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким 
действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 
Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 
приемов. 
 1. Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 
найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 
стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 
активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  
2. У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 
поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 
акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 
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результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий.  
3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 
семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 
поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 
его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 
своих силах. 
 4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 
цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 
замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 
схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  
5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 
и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 
Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 
проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 
замысел, способы и формы его воплощения.  
6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 
детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 
материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 
зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 
радость открытия и познания.    
3.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся 

Цели, задачи и принципы взаимодействия с родителями (пункт 26.1. ФОП ДО,  

утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
Задачи взаимодействия    (пункт 26.3. ФОП ДО, утвержденной приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028)   
Принципы взаимодействия     (пункт 26.4. ФОП ДО,      утвержденной приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
Направления взаимодействия   ( пункт 26.5. ФОП ДО,      утвержденной приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028)   
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 
образовательных проектов ДОО совместно с семьей.  
Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 
ребёнка.  
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Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 
просветительской деятельности:  
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 
здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 
семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 
психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 
действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 
другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  
2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 
эпидемическим показаниям; 
 3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 
возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 
 4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОО;  
5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 
(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 
проблемы социализации и общения и другое). 
 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 
быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).  
Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
педагоги нашего детского сада используют специально разработанные (подобранные) 
дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 
представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 
задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными 
инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 
ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно используется 
воспитательный потенциал семьи: родители (законные представители) привлекаются к 
участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 
воспитательных задач. 
 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 
ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 
искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 
выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 
согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 
семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 
образовательной программы.  
Педагоги ДОО самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 
задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 
основные цели взаимодействия.   
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Работа ДО с родителями воспитанников (законными представителями) ведется в 
следующих направлениях: 
1.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей. 

Мероприятия Краткое содержание Поддержка специалистов 

Профилактика Проведение комплекса 
мероприятий с участием семьи, 
направленных на 

предупреждение         возможных 

Педагог-психолог Медсестра 

 нарушений психосоматического 
и психического здоровья детей. 

 

Просвещение Ознакомление родителей с 
возрастными особенностями детей 
и условиями, обеспечивающими 
полноценное развитие и 

воспитание 

Заведующий 

Медицинская сестра  
Узкие специалисты 
Воспитатели 

Консультирование Оказание помощи родителям в ходе 
специально организованной 
беседы, направленной на осознание 
сути проблемы и способов ее 

решения 

Заведующий 

Медицинская сестра  
Узкие специалисты 
Воспитатели 

Диагностика Изучение семей воспитанников 
(медико-социально-педагогическое 
анкетирование родителей) с целью 
выявления проблем и трудностей 
современной   семьи, 
максимального использования ее 
воспитательного 

 потенциала, использования
 позитивного 

опыта семейного воспитания. 

Рабочая группа 

 
Оказание помощи родителям (законным представителя) в воспитании детей, охране 
укрепления их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 
способностей и необходимой коррекции нарушений их развития 
 

Мероприятия направленные на оказание 
помощи родителям (законных 
представителей) 

Краткое содержание 

Психологическая помощь по запросу 

родителей 

Психологическое консультирование,
 психологическое просвещение 

Тренинги для родителей Проводятся педагогом-психологом (в
 соответствии с планом специалиста) 
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Информационное просвещение о 
содействии центра – помощь "Семья" в 

рамках социального партнерства. 

Кризисные ситуации 

Организация  и проведение 
индивидуальных консультации по 
вопросам здоровьесбережения, 
психоэмоцционального 

благополучия, развитию 

индивидуальных способностей 

Консультирование оказывают медицинский 
работник ДО, врач из  поликлиники  (в рамках 
соц.партнерства) педагог-психолог, 
музыкальные руководители ДО, воспитатели 

 

Создание условий для участия родителей 
(законных представителей) в 
образовательной деятельности 

Мероприятия по организации созданий 
условий для участие 
родителей(законных представителей) в 
образовательной деятельности 

Краткое содержание 

Функционирование МБДОУ
 "Детский сад «Алёнушка" в 
рабочем режиме 

Для осуществления образовательных услуг ДО 
необходимо поддерживать деятельность детского 
сада в рабочем режиме, тем самым сохраняя 
функционал организации и стабильный 
эмоциональный фон 

родителей. 
Возможность  индивидуальных 
консультации, обсуждение
 различных 

вопросов с администрацией ДО 

Приемные дни руководителя, Приемные часы 
узких специалистов 

Разработка годового плана ДО с 
учетом анализа анкетирования 

деятельности ДО 

В результате сбора информации появляется 
возможность проанализировать образовательную 
деятельность с учетом 

в мнения заказчиков образовательных услуг. 
Ведение сайта ДО Возможность обратной связи с родителями 

воспитанников 

+ информационно обновление о жизни ДО. 
Наличие психологической
 службы в ДО 

Возможность получить квалифицированную 
помощь 

Наличие узких специалистов Многоплановая консультационная помощь 

Реализация межсемейных проектов (по 
образовательным областям) 

Возникает мотивация у родителей
 воспитанников к совместной теме по 
определенной тематике 

 
Взаимодействие с родителями(законными представителями) по
 вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность: 
 

Направления Содержание Формы работы 
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Педагогический 
мониторинг 

Изучение своеобразия семей, 
особенностей семейного воспитания, 
педагогических проблем, которые 
возникают в разных семьях, степени 
удовлетворённости родителей 
деятельностью ДО. 
Выявление интересов и потребностей 
родителей, возможностей 
конкретного участия каждого родителя 
в педагогическом процессе детского 
сада. 
Знакомство с семейными 
традициями. 

Анкетирование родителей 
Беседы с родителями Беседы с 
детьми о семье 

Наблюдение за общением 
родителей и детей 

Педагогическая 
поддержка 

Оказание помощи родителям в 
понимании своих возможностей как 
родителя и особенностей своего 
ребёнка. 
Популяризация лучшего семейного 
опыта воспитания и семейных 

традиций. 
Сплочение родительского 
коллектива. 

Беседы с родителями 

Психолого-педагогические 
тренинги Экскурсии по 
детскому саду (для вновь 
поступивших) 
Дни открытых дверей Показ 
открытых занятий 

Родительские мастер-классы 

Проведение совместных
 детско- родительских 
мероприятий, конкурсов 

Педагогическое 
образование 
родителей 

Развитие компетентности родителей в 
области педагогики и детской 
психологии. 
Удовлетворение образовательных 
запросов родителей. 
Темы для педагогического 
образования родителей определяются с 
учётом их потребностей (по 
результатам педагогического 
мониторинга). 

Консультации, дискуссии 
Информация на сайте ДО 
Круглые столы 

 Родительские собрания  
Вечера вопросов и ответов 
Семинары 

Показ и обсуждение 
видеоматериалов  
Решение проблемных 
педагогических ситуаций 

Фоторепортаж 

Совместная 
деятельность 
педагогов и 
родителей 

Развитие совместного общения 
взрослых и детей. 
Сплочение родителей и педагогов. 
Формирование позиции родителя как 
непосредственного участника 
образовательного процесса. 

Проведение совместных 
праздников и посиделок 

Детско-родительские гостиные 
Оформление совместных с
 детьми выставок 

Совместные проекты 
Семейные конкурсы 

Совместные социально
 значимые акции 

Совместная трудовая 
деятельность 

Создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 
представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы: 
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Мероприятия Краткое содержание 

Презентация дошкольной организации В результате такой формы работы родители 
знакомятся с уставом ДО, программой развития и 
коллективом педагогов, 
получают полезную информацию о содержании 
работы с детьми,  бесплатных услугах. 
Знакомство с краткой презентацией Программы 
ДО. 

Взаимодействие родительского 
(комитет) группы, Советом родителей 
ДО с заведующим ДО,     
администрацией ДО. 

Приемные часы в рабочее время 

Участие в мониторинге Рефлексия 

Круглые столы Проходит на внутригрупповом и
 общесадовском уровнях/собрания/ 

 
*Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 
в части программы, формируемой участниками образовательных отношений  
В компонент ДО  включены: 
 - проведение образовательной субботы для родителей «Большая перемена» - 1 раз в год.  
- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – два мира одного 
детства» - 1 раз в год. 
 - ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных 
представителей) качеством образовательных услуг. С учётом мнения родителей 
выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому треугольнику.  
Исследование социального статуса семей воспитанников  
Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре, 
декабре , мае  и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 
родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. 
Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции 
к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение данных 
исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 
педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель.  
Формы сотрудничества с семьёй 

 Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  
Общие и групповые родительские собрания.  
Приобщение родителей к реализации тематического периода.  
Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода.  
Дни открытых дверей.  
Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для родителей. 
 Анкетирование.  
Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов.  
 Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа семейных 
художественных студий.  
Издательская деятельность для родителей:  
-выпуск тематической раздаточной информации педагогического просвещения в форме 
брошюр;  
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- стендовая информация;  
- новости на сайте детского сада.  
Размещение задач тематических периодов и ежедневной информации об образовательной 
деятельности с детьми «Как живёте, ребятишки?».  
Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 
 

3.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  ( пункт 27. ФОП ДО,                   

утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 
Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и инклюзивное образование в ДОО 
направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 
(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 
оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 
развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 
 В нашем детском саду КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 
сопровождению обучающихся и включает: 
 - психолого-педагогическое обследование; 
 - проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; - 
мониторинг динамики развития дошкольников.  
 КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед и другие 
квалифицированные специалисты. ДОО имеет право и возможность разработать 
программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая включает:  
- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  
- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 
различные ООП (особые образовательные потребности) и стартовые условия освоения 
Программы;  
- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР.   
Задачи КРР на уровне ДО 

1. Определение ООП (особых образовательных потребностей) обучающихся, в том числе с 
трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО.  
2. Своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами.  
3. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 
психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (далее - 1И1К).  
4. Оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 
дошкольного возраста.  
5. Содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию. 
 6. Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы.  
7. Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 
или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.   
КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 
представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
рекомендаций ППК.  
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КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 
обучающихся. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его 
ООП на основе рекомендаций МПK ДОО.В образовательной практике определяются 
нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 
психологической помощи и включения их в программы психологопедагогического 
сопровождения.  
Целевые группы обучающихся, нуждающиеся в адресной психологической помощи 

 1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития.  
2. Обучающиеся с ООП (особыми образовательными потребностями):  
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации;  
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 
основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 
повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 
связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 
количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;  
- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации; - одаренные обучающиеся.  
3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 
в нормативно установленном порядке.  
4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 
установленном порядке.  
 5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).   
КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. КРР строится дифференцированно в 
зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 
познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 
должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.   
 

Содержание КРР на уровне ДО 

Направления деятельности педагогов   
 1. Диагностическая работа  
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении; 
 - раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 
развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля;  
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- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 
трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 
группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 
взрослыми;  
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся; 
 - изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся;  
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
 - изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 
направленности детской одаренности;  
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 
проблем в их развитии; 
 - выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 
социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 
этнокультурной природы имеющихся трудностей;  
- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 
изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 
 - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.   
2. КРР: 

 - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 
(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционноразвивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения 
и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  
- коррекцию и развитие высших психических функций;  
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 
коррекцию его поведения;  
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 
обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 
выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 
или иной направленностью одаренности;  
- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 
инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 
культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  
- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты;  
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- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 
(законных представителей) с детьми;  
- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.   
3. Консультативная работа  
- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 
трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений;  
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимся;  
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов КРР с ребёнком.   
4. Информационно-просветительская работа  
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 
возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 
связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации;  
- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 
(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации.   
5. Работа с обучающимися с ОВЗ и детьми инвалидами  
- предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 
затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 
специальной психологии и медицины;   
- формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 
поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  
6. Работа с детьми, - коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных находящимися под диспансерным 
наблюдением, в том числе с часто болеющими детьми  
- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов; 
 - снижение тревожности;  
- помощь в разрешении поведенческих проблем;  
- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками.   
7. Работа с одаренными детьми  

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 
прогноз возможных проблем и потенциала развития; 
 - вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 
развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  
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- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 
обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 
проявление его индивидуальности; 
 - сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 
самим собой; 
 - формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; - 
организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 
ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.   
8. Работа с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими 
трудности с пониманием государственного языка РФ  
- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  
- формирование уверенного поведения и социальной успешности;  
- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 
попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
 - создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку.   
9. Работа с детьми из «группы риска», имеющими девиации  
- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сферы;  
- помощь в решении поведенческих проблем;  
- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
 - развитие рефлексивных способностей;  
- совершенствование способов саморегуляции. развития и поведения 

   3.7.Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
3.7.1  Описание образовательной деятельности по реализации парциальных 
программ и регионального содержания   

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы 
воспитанников, членов их семей, педагогов ДОО и ориентирована на специфику 
национальных, социокультурных, экономических, климатических условий. 
Образовательная деятельность по реализации парциальных программ и регионального 
содержания строится в соответствии с доминирующим направлением развития, 
определенным для каждой из них.  
Цель, задачи и конкретное содержание образовательной деятельности определяются 
целями и задачами соответствующей парциальной программы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей детей.   
Парциальные программы реализуются:  
-в специально отведенное для этого время, в соответствии с учебным планом и 
расписанием непосредственно образовательной деятельности;  
-  в течение времени пребывания детей в ДОО через совместную деятельность взрослых и 
детей, самостоятельную деятельность, при проведении режимных моментов, а также в 
процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 
 Выбор программ сделан на основе анализа и учёта специфики учреждения, 
подготовленности кадров, отдельно взятых педагогов, создания условий и методического 
обеспечения для их реализации, запросов родителей, интересов и способностей 
воспитанников, а также на основании выбора приоритетного направления деятельности 
(миссии учреждения).   
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Вариативные формы реализации парциальных программ и регионального 
содержания 

Формы реализации парциальных программ и регионального содержания имеют 
вариативный характер, отбираются и используются с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов. 
Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. 
Кириллова и др.  
Виды деятельности : 
- познавательная; 
 - игровая; 
 - коммуникативная;  
- художественно-эстетическая.   
Формы реализации : 
- занятия по финансовой грамотности;  
- сюжетно-ролевые игры;  
- драматизация экономических сказок;  
- творческие конкурсы рисунков и поделок;  
- экономические проекты;  
- просмотр мультфильмов, слайдов по финансовой грамотности.  
 Парциальная программа «Программа художественного воспитания, обучения и развития  
детей 2-7 лет «Цветные ладошки», автор И.А. Лыкова   
Виды деятельности: 
- художественно-эстетическая;  
- игровая;  
- коммуникативная;  
- познавательная.  
Формы реализации: 
- занятия по художественно-эстетическому развитию (изобразительной, конструктивной 
деятельности);  
- мастерские детского творчества;  
- выставки изобразительного искусства, вернисажи детского творчества;  
- рассказы, беседы об искусстве;  
 - творческие проекты художественно-эстетического содержания;  
- самостоятельная продуктивная деятельность. 
Региональное содержание   
Виды деятельности: 

- речевая;  
- коммуникативная; 
 - познавательная;  
- игровая;  
- художественно-эстетическая; 
 - музыкальная;  
- физическая  
Формы реализации: 
- занятия по региональному содержанию;  
- рассказы, беседы; 
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 - наблюдения; 
 - экскурсии, целевые прогулки;  
- решение проблемных ситуаций;  
-  опыты, экспериментирование;  
- коллекционирование;  
- моделирование;   
- восприятие художественной литературы и фольклора  
- познавательно-исследовательские проекты регионального характера; 
 - дидактические, конструктивные игры. 
3.7.2.Дополнительные образовательные услуги 

Оказание дополнительных образовательных услуг в ДОО осуществляется в рамках 
интеграции основного и дополнительного образования дошкольников.  
Цель : сохранение государственных гарантий в доступности и бесплатности, повышение 
эффективности системы дополнительного образования детей при создании условий для их 
саморазвития, организации активной жизнедеятельности; обеспечение комфортного 
самочувствия каждого ребенка в детском сообществе и успешной социализации в 
соответствии с ФГОС ДО.  
Задачи:  
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 
дошкольного детства; 
 - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
формирование основ здорового образа жизни, психологического здоровья, 
эмоционального благополучия;  
- формирование интересов и действий ребенка в различных видах деятельности; 
формирование предпосылок к деятельности, в том числе учебной;  
-  формирование инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка на 
основе развития способностей детей.  
Принципы, способствующие их реализации, во ФГОС ДО сформулированы следующим 
образом:  
  -           полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста);         
   -        построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок активно выбирает содержание 
своего образования, становится его субъектом;  
- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности, обогащение 
(амплификация) детского развития;  
- развивающее образование, целью которого является всестороннее развитие ребенка;  
- комплексность воспитания и обучения, интеграция образовательных областей в 
соответствии с возрастными возможностями и особенностями обучающихся, 
ориентированностью на целостное развитие ребенка и дошкольной группы; 
 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей.  
  В дополнительном образовании задействованы воспитанники от 3 до 7 лет. 
Воспитанники от 5 лет  имеют сертификаты дополнительного образования. Таким 
образом, кружковая работа позволяет улучшить качество образовательного процесса, 
реализовать всестороннее развитие личности и раскрытие творческого потенциала 
дошкольников. 
                                        3.7.3   Консультационный центр  
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На базе нашего детского сад работает   консультативный центр. 
Консультационный центр создан      с      целью       повышения       доступности       и 
качества дошкольного образования через развитие вариативных форм дошкольного 
образования и совершенствования методической, психолого-педагогической,
 диагностической и консультативной помощи родителям и детям  дошкольного 
возраста . 
Консультативный центр работает  по графику, утвержденному администрацией     
дошкольной организации.     В     состав      Консультативного      центра входят 
заведующий, старший воспитатель, педагог- психолог, медицинская сестра ,музыкальный 
руководитель, воспитатель. 
Целью деятельности консультационного центра является обеспечение права ребенка на 
получение образования, посредством оказания методической, психолого-педагогической, 
диагностической и консультативной помощи родителям (законным представителям), 
реализующим получение детьми дошкольного образования в форме семейного 
воспитания. 
Основные задачи консультационного центра: - оказание помощи родителям (законным 
представителям) и детям;  
- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по различным 
вопросам воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста;  
- своевременное диагностирование проблем в развитии у детей раннего и дошкольного 
возраста с целью оказания им коррекционной психологической и педагогической помощи;  
- разработка индивидуальных рекомендаций по оказанию детям возможной методической, 
психолого-педагогической, диагностической и консультативной помощи, организация их 
специального обучения и воспитания в семье;  
- проведение комплексной профилактики различных отклонений в физическом, 
психическом, речевом и социальном развитии детей дошкольного возраста; 
 

3.8 Рабочая Программа воспитания 

( пункт 29.  ФОП ДО,  утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028) 
3.8.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад «Алёнушка», определяет содержание и 
организацию воспитательной работы на основе требований Федерального   закона   от    31    
июля    2020    г.    №    304-ФЗ    «О    внесении    изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», с учетом 
Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования. 
Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в МБДОУ 
«Детский сад «Алёнушка» предполагает преемственность по отношению к достижению 
воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО). 
МБДОУ «Детский сад «Алёнушка» руководствуется определением понятия 
«образовательная программа» предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): 
«образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, 
содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, 
который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 
программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, 
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оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим 
Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного 
плана воспитательной работы, форм аттестации». 
Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде». 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке. 
В основе   процесса   воспитания   детей   в   ДОО   должны   лежать   конституционные и 
национальные ценности российского общества. 
                         3.8.2 Целевой раздел Программы воспитания 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 
достижений      ребенка,       которые       коррелируют       с       портретом       выпускника       
ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями.  
С   учетом   особенностей   социокультурной   среды,   в   которой воспитывается ребенок, 
в рабочей программе воспитания отражаются взаимодействие участников 
образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных 
отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, 
раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 
конкурентном обществе. 
Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 
основных направлениях воспитательной работы ДОО. 
Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 
направления воспитания. 
Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания. 
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 
воспитания. 
Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами 
образовательных отношений. 
ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 
приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 
программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 
задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 
дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), ФОП ДО реализуются в рамках 
образовательных областей – социально- коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития, физического развития. 
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Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 
организациями.  
                                  3.8.2.1 Цели и задачи программы воспитания  
Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий 
для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 
через: 
1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 
выработанных обществом нормах и правилах поведения; 
3) приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    
соответствии с     базовыми      национальными      ценностями,      нормами      и      
правилами,      принятыми в обществе. 
 

     Задачи воспитания в МБДОУ «Детский сад «Алёнушка» формируются для каждого 
возрастного периода (с 2 месяцев  до 3 лет, от 3 - 8 лет) на основе планируемых 
результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими 
задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере 
МБДОУ «Детский сад «Алёнушка». 
Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать решение 
следующих  задач: 
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия. 
2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 
воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья). 
3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках основных образовательных программ дошкольного и начального 
общего образования. 
4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 
и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 
творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 
детьми, взрослыми и миром. 
5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
формирование предпосылок учебной деятельности. 
7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 
Программы с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 
детей. 
8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 
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9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей. 
10. Формирование базовых основ национальных, этнокультурных, демографических, 
климатических условий развития родного края. 
 

3.9.4 Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой  программы являются антропологический, культурно-

исторический    и    практичные    подходы.    Концепция    Программы    основывается на 
базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в    
Федеральном     законе     от     29     декабря     2012     г.     №     273-ФЗ     «Об     
образовании в Российской Федерации». 
Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 
отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 
личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 
содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 
амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 
видов деятельности». 
Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО, 

ФОП ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 
личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма,         ответственности,         правовой          культуры,          
бережного         отношения к природе и окружающей среде, рационального 
природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона; 
принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 
пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 
безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 
дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 
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Данные принципы реализуются в укладе МБДОУ «Детский сад «Алёнушка» включающем 
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 
события 

                                              3.8.2.3 Целевые ориентиры 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 
воспитателя   нацелена   на   перспективу   развития   и   становления   личности    ребенка. 
Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 
представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 
возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 
линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 
сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 
На   уровне    ДОО    не    осуществляется    оценка    результатов    воспитательной    
работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «планируемые результат  образовательной 
программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 
в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей». 
 Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого    и раннего 
возраста (до 3 лет) 
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 
близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 
доброту. Испытывающий чувство
 удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае неодобрения со 
стороны взрослых. 
Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении. Способный 
общаться с другими людьми с помощью 
вербальных и невербальных средств 

общения. 
Познавательное Знание Проявляющий интерес к

 окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 
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Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по 
самообслуживанию: моет руки,       
самостоятельно        ест,        ложится       спать и 
т. д. 
Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к физической 
активности. Соблюдающий элементарные
 правила безопасности в быту, в ОО, 
на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный
 порядок в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать взрослому в 
доступных действиях. 
Стремящийся к самостоятельности в 
самообслуживании, в быту, в игре, в 
продуктивных 

видах деятельности. 
Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и
 желание заниматься продуктивными 
видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 
лет) 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление 

о своей стране, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, близким 
людям. 

 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 
зла, принимающий и уважающий ценности 
семьи и общества, правдивый,    искренний,     
способный    к     сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку, проявляющий задатки 
чувства долга: ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. 
Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 
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Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, 
в том числе творческом, проявляющий 

 активность, самостоятельность, 
инициативу в  познавательной,
 игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании, обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных 
ценностей российского 

общества. 
Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий         основными          навыками          
личной и общественной гигиены, стремящийся 
соблюдать правила безопасного поведения в 
быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье   и в 

обществе на   основе   уважения   к   людям   
труда,    результатам их       деятельности,       
проявляющий       трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной 

деятельности. 
Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный   воспринимать   и   чувствовать   
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве, стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах 
деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 
 

                            3.8.3 Содержательный раздел Программы воспитания  

3.8.3.1 Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 
базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 
культуру поведения    сообществ,    описывающий    предметно-пространственную     
среду,     деятельности и социокультурный контекст. 
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 
другими сотрудниками ДОО). 
Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные  
особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей.  
Процесс воспитания в ДОО основывается на общепедагогических принципах, 
изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):   
- поддержка разнообразия детства; 
 - сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека, самоценность детства  
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- понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без 
всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 
период есть период подготовки к следующему периоду;  
- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых    
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 
и детей; 
- уважение личности ребенка.  
В МБДОУ «Детский сад «Алёнушка» образовательный процесс осуществляется в 
соответствии с требованиями ФГОС ДО. В связи с этим обучение и воспитание 
объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества.  
Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в 
детском саду: в процессе занятий, режимных моментах, совместной деятельности с 
детьми и индивидуальной работы.  
Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ «Детский сад «Алёнушка»: 
✓ Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 
сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 
Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 
взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 
благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 
эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 
результат, чем прямое влияние педагога.  
✓ Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками.  
✓ Педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад «Алёнушка» ориентирован на 
организацию разнообразных форм детских сообществ. Это творческие объединения, 
исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детско - взрослые объединения 
(совместные творческие мастерские, родительские клубы). Данные сообщества 
обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 
✓ Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО 
существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.  
✓ В МБДОУ «Детский сад «Алёнушка» создана система методического сопровождения 
педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 
пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения 
конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала 
новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы.  
✓ Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 
культуре своей Отчизны и своего родного края является мини-музей, организованный в 
ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 
исторической и художественной значимостью.  
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✓ Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет создание 

родительских клубов и семейных творческих мастерских.   
                                   3.8.3.2 Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 
реализующего цель и задачи воспитания. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 
структурированность. 
                         3.8.3.3 Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 
участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 
Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. 
Профессиональная общность педагогов. Участники общности разделяют те ценности, 
которые заложены в содержании Программы. Основой эффективности такой общности 
является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  
Цель -совершенствовать качество воспитательного процесса посредством повышения 
профессиональной компетентности педагогов.  
 К профессиональным общностям в нашем детском саду относятся: 
 - педагогический совет;  
- методическое объединение;  
- психолого-педагогический консилиум; 
 - творческие группы.  
Педагоги детского сада характеризуются профессиональной компетентностью, развитым 
профессиональным мышлением, мотивированной готовностью к профессиональному 
изменению, принятием ценностных ориентаций, идеалов, менталитета профессиональной 
общности, соблюдением профессиональной чести и достоинства, владением культурой 
диалога, заинтересованным содействием росту профессиональной группы, ее движению к 
профессиональному сообществу и содружеству (единой команде). 
 По отношению к детям воспитатели, специалисты и другие сотрудники:  
- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения;  
- мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;  
- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности;  
- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.);  
- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят. 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ «Детский сад 
«Алёнушка» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 
задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 
поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 
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воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания. 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными. 
Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    
участников. В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой в 
зависимости от решаемых воспитательных задач. 
В нашей  организации созданы следующие детско-взрослые общности:          
  - «Разговорные минутки»: обсуждение с детьми планов на предстоящий день;         
   - «Утро радостных встреч» (младшие группы) благоприятное вхождения ребёнка в 
группу, формирование положительных межличностных отношений, поддержание 
интереса детей к сверстникам, создание атмосферы доброжелательности и защищенности;  
- «Чествование именинника»: поздравление именинника;           
  -  «Шумбрат, Мордовия»: приобщение детей к традициям, истории и культуре 
мордовского народа;  
- общественно-волонтерское объединение;  
Взаимодействие в данных общностях реализуется на основе коллективной практической 
деятельности. Содержание выстраивается с учетом региональной специфики, 
социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных 
особенностей.   
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 
Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. 
В ДОО действуют следующие общности для детей-сверстников: 
 - группы для детей одного возраста;  
- кружки по интересам на основе дополнительных общеобразовательных программ;  
- проекты различной направленности; 
 - отряд «Волонтёры» (дети старшей группы, 5-6 лет);    
Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 
младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 
и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 
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нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 
стать авторитетом   и   образцом   для   подражания,   а   также   пространство   для   
воспитания   заботы и ответственности. 
Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 
Возможность разновозрастного общения и взаимодействия дети реализуют посредством:  
- тематических дней: «День открытых дверей», «День здоровья»;  
- акций «Бессмертный полк», «Сад памяти» и др.;  
- временно создаваемых общностей на основе событийности. 
                                    3.8.3.4 Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 
и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 
человека. 
Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 
основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является 
вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 
конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 
воспитательной программы. 
Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 
партнерства образовательной организации. 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 
субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
                                 3.8.3.5 Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 
обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 
выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая    (виды     деятельности,    организуемые    взрослым,    в     
которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 
реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального   и   ценностного    содержаний,    полученных   от    взрослого,   и    
способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
  

3.8.3.6 Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 
которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 
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В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 
воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 
деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 
ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 
определяются региональный и муниципальный компоненты. 
 

 Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 
своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 
целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 
принадлежности к своему народу. 
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 
чувства,   которое вырастает из   культуры   человеческого   бытия, особенностей образа   
жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 
 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 
 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 
за настоящее и будущее своего народа, России. 
Задачи патриотического воспитания: 
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 
культурному наследию своего народа; 
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 
собственного достоинства как представителя своего народа; 
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 
4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 
При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 
на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 
народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 
детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 
человека. 
 

 Социальное направление воспитания 
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Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 
собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 
Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 
окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 
обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 
детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 
представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 
положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 
Основная   цель    социального    направления    воспитания    дошкольника    заключается 
в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 
дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 
Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 
детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 
детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 
видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 
Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 
2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 
обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 
зрелости и преодоление детского эгоизма. 
При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 
правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 
 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 
ценности познания. 
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 
которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека. 
Задачи познавательного направления воспитания: 
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 
дискуссии и др.). 
Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 
проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 
и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 
включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 
различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 
жизни, где   безопасность   жизнедеятельности   лежит   в   основе   всего.   Физическое   
развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 
активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 
деятельности, спорта, прогулок. 
Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 
(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 
здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 
и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 
 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 
 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 
 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 
 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 
 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 
частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 
понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 
и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 
Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 
формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 
В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 
ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 
периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 
становятся для него привычкой. 
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Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО
 должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 
 формировать у ребенка представления о ценности

 здоровья, красоте и чистоте тела; 
 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 
 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 
тесном контакте с семьей. 
 

 Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 
участие     в      труде,      и      те      несложные      обязанности,      которые      он      
выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 
условии труд оказывает на        детей         определенное         воспитательное         
воздействие         и         подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 
Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 
ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 
труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 
1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 
преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 
деятельности взрослых и труда самих детей. 
2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 
воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 
планирования. 
3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;воспитывать 
у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей,   
воспитателя,    сверстников),    так    как    данная    черта    непременно    сопряжена с 
трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 
почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу людям. 
 

 Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 
социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 
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общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 
общественным. Конкретные представления о   культуре   поведения   усваиваются   
ребенком   вместе   с   опытом   поведения, с накоплением нравственных представлений. 
Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 
1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 
на внутренний мир человека; 
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 
4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 
и других народов; 
5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 
действительности; 
6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 
создавать его. 
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 
интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 
местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 
голосом; 

 воспитывать    культуру    деятельности,     что     подразумевает     умение     
обращаться с    игрушками,     книгами,    личными    вещами,    имуществом    ДОО;    
умение    подготовиться к   предстоящей   деятельности,   четко   и   последовательно   
выполнять   и   заканчивать   ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 
аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 
Цель эстетического   воспитания   –   становление   у   ребенка   ценностного   отношения к 
красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитиеэмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющей внутреннего мира ребенка. 
Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 
следующее: 

 выстраивание    взаимосвязи   художественно-творческой    деятельности    самих   
детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 
воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам   творчества   детей,   широкое   включение 
их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 
др.; 

 формирование чувства прекрасного   на основе восприятия   художественного   
слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 
направлениям эстетического воспитания. 
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 3.8.3.7 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 
ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 
Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 
отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 
Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 
деятельности, которые используются в деятельности ОО в построении сотрудничества 
педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 
Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:  
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 
образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 
контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  
2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 
поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 
консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 
консультации-презентации в родительских группах в мессенджерах и социальных сетях. 
3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 
знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 
родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 
детей.  
4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 
задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную 
ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и 
самооценке родителей по поводу проведённой деятельности.  
5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 
Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 
6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 
сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В 
Контакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, Viber и через платформу 
zoom, а также электронную почту ДОО. Такая форма общения позволяет родителям 
уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить и проиграть 
проблемы, придавая им интерактивное общение.  
7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 
совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 
участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 
родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.  
8. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ «Детский сад 
«Алёнушка», в группе детского сада в социальной сети В Контакте, Одноклассниках и на 
информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо 
зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, 
консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в 
детском саду и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 
литературы, нормативно правовые документы Российского законодательства, 
правоустанавливающие документы и распорядительные акты. Наглядная информация для 
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родителей воспитанников должна освещать следующие вопросы: воспитание детей в 
труде, в игре, средствами художественной литературы; роль примера родителей, семейных 
традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, 
воспитание патриотических чувств и др.  
9. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность 
родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими 
глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками. 
10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 
воспитания, оздоровления и развития детей.  
11. Управляющий Совет родителей. Постоянный коллегиальный орган общественного 
управления ДО, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления 
детским садом.. 
                                3.8.3.7.Организация предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда нашего детского сада (РППС) отражает 
ценности, на которых строится Программа, и способствует принятию этих ценностей 
ребенком.  
Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство дошкольной 
организации организовано в виде разграниченных зон: Центров активности. Данные зоны 
оснащены большим количеством материалов и оборудования, способствующих 
личностному развитию дошкольников и созданию условий для их позитивной 
социализации на основе базовых ценностей российского общества.  
Особенность Центров активности в том, что они расположены не только в группах, но и за 
пределами групповых помещений: в рекреациях и на участках детского сада. Это 
природные среды, культурные ландшафты, физкультурно-оздоровительные площадки, 
Метеостанция, Зоопарк из макетов животных. РППС включает ряд базовых компонентов, 
необходимых для работы с дошкольником по различным направлениям воспитания: 
патриотического, социального, познавательного, оздоровительного, трудового, 
эстетического.    
Компоненты и содержание воспитательной предметно-пространственной среды ДОО 

№ Компоненты среды Содержание предметно-пространственной 
среды 

1 Знаки и символы государства, 
региона, населенного пункта и ДОО 

Герб и флаг России, аудиозапись Гимна РФ, 
портрет Президента, герб и флаг региона, герб 
родного города.  
Карта страны, карта региона. 
 Материалы о ВОВ: книги, альбомы, 
фотографии.  
Лэпбуки: «Наша армия родная», «День 
Победы». 
  Альбомы, иллюстрации, фотографии с 
изображением народных и государственных 
праздников.  
Фотоальбомы, открытки с изображением 
памятных мест родного края.  
 Фотоальбом с изображением детского сада и 
мероприятий, проведённых в детском саду. 
Литература для детей по патриотическому 
воспитанию.  
Аудиозаписи патриотических песен. 
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2 Компоненты среды, отражающие 
региональные, этнографические и 
другие особенности 
социокультурных условий, в 
которых находится ДО 

Комната сказок с элементами истории, 
культуры и быта народов родного края: 
элементы народных костюмов, домашняя 
утварь, этнокультурные предметы и др. 
Объекты растительного мира региона. 
Альбомы с фотографиями памятных мест и 
исторических событий родного города 
(поселка).  
 

3 Компоненты среды, отражающие 
экологичность, 
природосообразность и 
безопасность 

Уголок сенсорного развития.  
Фотовыставки, способствующие 
самоидентичности ребенка: «Я и моя семья», 
«Мои любимые игрушки»,  
 Игры и игрушки для мальчиков.  
Игры и игрушки для девочек. Игры-

самоделки, изготовленные конкретными 
детьми совместно с родителями или с 
воспитателем.. Временные компоненты: 
коллекции, газеты, выставки, оформленные 
совместно с родителями, продукты детской 
деятельности, полученные в результате 
реализации различных проектов (книжки-

малышки, альбомы, макеты и др.). 
Оборудование, инвентарь и пособия для 
развития детей в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа. Все 
элементы РППС соответствуют требованиям 
по обеспечению надёжности и безопасности 
их использования, санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, 
правилам пожарной безопасности.  

4 Компоненты среды, 
обеспечивающие детям возможность 
общения, игры и совместной 
деятельности 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование 
для дидактических, режиссерских и сюжетно-

ролевых игр, игр-драматизаций, 
театрализованных игр, игр со строительным 
материалом, игр с правилами, подвижных игр 
и д 

 Различные виды театра: пальчиковый, бибабо, 
плоскостной и др., атрибуты для 
театрализованной деятельности 
Полифункциональные предметы, предметы-

заместители, природные материалы, 
пригодные для использования в игровой 
деятельности. 
 Оборудование для рисования, аппликации, 
лепки (бумага, картон, краски, кисти, клей, 
карандаши, салфетки, ножницы, раскраски). 
Игры для девочек (кукольный уголок, 
«Кухня», Салон красоты») и для мальчиков 
(«МЧС», комплект моделей машин, атрибуты 
для игры в инспекторов ДПС, пожарных).  
Книги, энциклопедии, альбомы 
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5 Компоненты среды, отражающие 
ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с 
семьей 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование 
для сюжетно-ролевых игрв семью. Лэпбуки: 
«Моя родословная». Фотоальбомы с 
фотографиями членов семей воспитанников. 
Рисунки детей на тему «Моя семья». Альбом с 
детскими рассказами об интересных событиях 
в семье.  Книги, альбомы, иллюстрации о 
семье и семейных отношениях. 

6 Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 
возможность познавательного 
развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, 
раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, 
формирующие научную картину 
мира 

 Предметы и оборудование для опытов и 
элементарной исследовательской 
деятельности.  
Схемы, таблицы, мнемотаблицы, условное 
схематическое изображение явлений 
природы,предметы-заместители, графические 
знаки и др.  
Игры математического содержания, счетный 
материал, карточки и схемы.  
Природный материал: камешки, глина, песок, 
ракушки, птичьи перья, листья деревьев, 
семена и др.  
Иллюстративный материал: книги, 
энциклопедии, тематические альбомы и др. 
 На участках ДОО: -  экологическая тропа. 

7 Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 
возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности труда в 
жизни человека и государства 

 Лэпбуки, фотоальбомы по теме «Профессии». 
Тематические папки: «Мамины помощники», 
«Профессии наших родителей» 

 Природный и бросовый материал для ручного 
труда (шишки, желуди, скорлупа от грецких 
орехов, пластмассовые крышки, корпусы от 
фломастеров и др.).  
Оборудование для хозяйственно-бытового 
труда, труда в уголке природы, труда на 
участке (лопатки, ведерки, тряпочки, 
контейнеры, схемы с алгоритмом ухаживания 
за растениями, фартуки и шапочки для 
дежурных и др.). Портфолио для каждого 
ребенка «Моя трудовая деятельность в детском 
саду и дома». Видеотека с сюжетами, 
отрывками из мультфильмов и детских 
кинофильмов, отражающие ценности труда.  

 

                            3.8.4 . Организационный раздел программы воспитания 

( п. 29.4. ФОП, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028) 

Для решения поставленных задач в вопросах воспитания немаловажным фактором 
являются кадровые условия. Коллектив нашего детского сада высокопрофессионален, 
укомплектован грамотными специалистами: старшим воспитателем, воспитателями, 
музыкальным руководителем,  педагогом-психологом, учителем-логопедом. 
 Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в течение всего 
времени пребывания воспитанников в дошкольной организации. 
3.8.4.1 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Наименование Функционал, связанный с организацией и реализацией 
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должности воспитательного процесса 

Заведующий  -управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО 

-создаёт условия, позволяющие педагогическому составу 
реализовать воспитательную деятельность 

-формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 
реализации разнообразных образовательных и социально 
значимых проектов 

-организационно-координационная работа при проведении 
общесадовых воспитательных мероприятий 

-контроль за исполнением управленческих решений по 
воспитательной деятельности в ДОО ( в том числе 
осуществляется через мониторинг качеств организационно-

воспитательной деятельности в ДОО) 
-стимулирование активной воспитательной деятельности 
педагогов 

 

Старший 
воспитатель 

-планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 
включая план воспитательной работы на учебный год 

-информирование о наличии возможности для участия педагогов 
в воспитательной деятельности 

-наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 
деятельности 

-организация повышения психолого-педагогической 
квалификации воспитателей 

-организационно-методическое сопровождение воспитательной 
деятельности педагогических инициатив 

-создание необходимой для осуществления воспитательной 
деятельности инфраструктуры 

-развитие сотрудничества с социальными партнёрами 

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 
учебный год 

Педагог-психолог -оказание психолого-педагогической помощи 

-осуществление социологических исследований обучающихся 

-организация и проведение различных видов воспитательной 
работы 

Воспитатель 

Музыкальный 
руководитель 

-формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 
сохранение и приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 
традиций ДОО 

-организация работы по формированию общей культуры будущего 
школьника 

-внедрение здорового образа жизни 

-внедрение в практику воспитательной деятельности новых 
технологий 

-организация участия обучающихся в  республиканских , 
районных и др. мероприятиях в рамках воспитательной 
деятельности 

Помощник -совместно с воспитателем обеспечивает занятия обучающихся 
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воспитателя творчеством, трудовой деятельностью 

-участвует в организации работы по формированию общей 
культуры дошкольника 

 

3.9.8  Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
Федеральной программы; 
выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 
января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:к условиям 
размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 
естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 
водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 
приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
организации режима дня ; 
организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 
выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 
ДОО;  
возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 
особенности их физического и психического развития. 
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 
в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 
территории. 
ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 
помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребенка с участием взрослых и других детей; 
оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Программы; 
мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 
для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 
административные помещения, методический кабинет; 
помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 
помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 
здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
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оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО 

За ДОО остается право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств 
обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной 
программы. 
В ДОО есть необходимые специальное оснащение и оборудование для организации 
образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 
ДОО использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные 
материалы, подписки на периодические и электронные ресурсы, методическую 
литературу, техническое сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 
спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуги связи, в том числе 
информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 
руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 
предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 
выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга материально- 

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 
потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 
цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 
повышения качества ДО.  

IV .Организационный раздел 

4.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 
признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 
со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшейценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого воспитанника; 
решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 
событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 
в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 
(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 
 При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их;  
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 
обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 
(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 
образования - формирование умения учиться); 
учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 
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 видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития); 
создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 
индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 
посредством организации инклюзивного образования; 
совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 
психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 
охраны и укрепления их здоровья; 
вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
формирование и развитие профессиональной компетентности
 педагогов, психолого- педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся; 
непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 
вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 
профессионального сообществ; 14)взаимодействие с различными социальными 
институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование
 форм и методов взаимодействия, востребованных современной 
педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 
социально- значимой деятельности; 
использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 
предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 
обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 
использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 
информационной среде.  
4.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды   
Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) ДОО отражает 
ценности, на которых строится Программа. РППС рассматривается как часть 
образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей.  
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РППС детского сада выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 
содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. РППС включает 
организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные и иные помещения), 
материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 
воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 
организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности 
для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 
развития. 
 Основные принципы организации РППС в нашем детском саду:  
1.РППС соответствует:  
- требованиям ФГОС ДО; 
 - образовательной программе ДОО; 
 - материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;  
- возрастным особенностям детей;  
- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  
- требованиям безопасности и надежности. 
 2. При проектировании РППС учитываются: 
 - местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО;  
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 
образования;  
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
 - возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 
семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 
других участников образовательной деятельности).  
3. РППС обеспечивает реализацию различных видов индивидуальной и коллективной 
деятельности: - игровой;  
- коммуникативной;  
- познавательно-исследовательской;  
- двигательной;  
- продуктивной и др.  
4. РППС обеспечивает эмоциональное благополучие детей и комфортную работу 
педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 
 5. В соответствии с ФГОС ДО РППС детского сада содержательно насыщенная; 
трансформируемая; полифункциональная; доступная; безопасная.  
6. Образовательный процесс в ДОО частично информатизирован.  
В некоторых групповых и прочих помещениях имеется оборудование для использования 
информационно-коммуникационных технологий. В оснащении РППС использованы 
элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство 
сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого. 7. Для детей с ОВЗ в 
ДОО должна имеется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься 
разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. В помещениях ДОО 
достаточно места для специального оборудования.   
 

Организация внутренней инфраструктуры ДОО 

  Внутренняя инфраструктура нашего детского сада спроектирована по пространствам и  
функциональным модулям. Среда всего детского сада представлена  функциональными 



61  

модулями: психологического сопровождения и релаксации, логопедический, 
физкультурно-оздоровительный, музыкально-творческий, краеведения, игровой, 
познавательно-исследовательский, патриотический, территории и архитектуры, 
административный, бытовой.   
В групповых помещениях все оборудование объединили по трем пространствам: 
спокойной деятельности, познания и творчества, активной деятельности. Пространства 
объединяют  центры активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности и 
в которых организуется образовательная деятельность. Деление пространств условно, 
поскольку свой замысел, игровую фантазию  дети могут перенести во все групповое 
помещение для активной деятельности, или познания и творчества. Например, при 
организации театрализованной игры, вся группа может превратиться в театральный зал и 
др. 
Группы для детей раннего возраста:   
Пространство активной деятельности:                
    - центр  двигательной активности для развития основных движений детей.  
Пространство познания и творчества:                  
  - центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности игры с 
составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 
цвета, размера.                 
   - центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 
с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 
самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка,  
совок, лопаткаи др.).               
     - центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 
музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 
продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 
средств.  
Пространство спокойной деятельности:       
             - центр  коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок .               
     -центр игры для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 
совместных игр со сверстниками под руководством взрослого.  
Группы для детей дошкольного возраста:   
Пространство активной деятельности:             
       - центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 
подвижности в групповых помещениях средней и интенсивной подвижности в 
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 
спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие», «Речевое развитие».                
    - центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания  
образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие».     
               -центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 
детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое    развитие», «Социально-
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коммуникативное     развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 
развитие». Пространство познания и творчества:            
         -центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 
материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое  развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие».               
      - центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 
развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 
элементарных математических навыков и логических операций интеграции с содержанием 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие».               
       - центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально коммуникативное развитие».          
          - центр творчества, предназначенный для продуктивной деятельности детей 
(рисование, лепка, аппликация, художественный труд)  в интеграции  с содержанием 
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие»,  «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».       
               - центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 
со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие».            Пространство спокойной деятельности:               
    - центр книги, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 
обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 
формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви  и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 
потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.          
         - центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие».               
    - центр уединения предназначен  для снятия  психо-эмоционального напряжения 
воспитанников.              
     - Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 
воспитателя и/или специалиста с детьми с          ОВЗ, направленный на коррекцию 
имеющихся у них нарушений.   

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

( пункта 32. ФОП, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028)   
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие 

: 1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
Программы;  
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выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов.  
Перечень оборудования, а также средств обучения и воспитания составлен по результатам 
мониторинга материально-технической базы нашей дошкольной организации: анализа 
образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 
Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 
эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества 
ДО.   
Перечень оборудования, средств обучения и воспитания  
Групповые комнаты оснащены: 
   Интерактивная доска, ноутбук. Герб, Флаг, карта России. Карта региона.  
 Макеты города (поселка), детского сада.  
 Дидактические игры на развитие психических функций - мышления, внимания, памяти, 
воображения  
 Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте, 
экологии, экспериментированию.  
 Муляжи овощей и фруктов, календарь погоды. 
 Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, 
птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий.  
 Магнитофон, аудиозаписи.  
 Игровая мебель.  
 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Супермаркет», «Салон красоты», 
«Больница», «Школа», «Библиотека» и др. 
 Игрушки и атрибуты для организации игр в соответствии с гендерными предпочтениями.  
Конструкторы различных видов, головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.  
 Развивающие игры по математике, логике.  
Различные виды театров: бибабо, пальчиковый, плоскостной, дисковый, кружковый и др. 
Оборудование, пособия и атрибутами к различным видам ИЗО-деятельности:  
- краски, карандаши, пластилин, соленое тесто, раскраски, разноцветная бумага, 
поролоновые губки, восковые свечи, мелки, различные крупы, стеки и др.;  
- природный материал (шишки, желуди, скорлупа от грецких орехов и др.); 
полифункциональные предметы, предметы-заместители.  
Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми, энциклопедии, 
альбомы, картины и картинки. 
 Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные 
коврики и мячи, резиновые кольца и кубики.  
Оборудование и атрибуты для различных Центров активности детей. 
Спальные помещения оснащены:  
Спальная мебель, белье, спальные принадлежности.  
Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные 
коврики и мячи, резиновые кольца и кубики. 
Приёмные комнаты оснащены: 
Информационный уголок.  
Выставки детского творчества.  
Наглядно-информационный материал для родителей.  
Шкафчики для раздевания, скамейки. 
Физкультурно-музыкальный зал оснащён: 
Библиотека методической литературы, сборники нот.  



64  

Музыкальный инвентарь: флажки, ленты, султанчики и др.  
Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала. 
Проектор, экран, музыкальный центр. 
 Разнообразные музыкальные инструменты для детей. 
 Подборка аудио- и видеокассет с музыкальными произведениями: русская народная 
музыка, музыка из мультфильмов, детские песни, детские песни в новых обработках СД 
кассеты, фонограммы  известных поп-шлягеров, классическая музыка. 
Спортивное оборудование (для ходьбы, бега, равновесия; прыжков; катания, бросания, 
ловли; ползания и лазания; общеразвивающих упражнений): гимнастическая стенка, 
баскетбольное кольцо, щит для метания, канаты, приставные доски, ребристые доски, 
маты гимнастические, воротца для подлезания,  палки гимнастические, скакалки, кегли, 
кольца для набрасывания, мешочки с песком, пластмассовые мячи, мячи резиновые , 
кубики,  клюшки, обручи,  кольцебросы, мишени, туннель – лабиринт, мягкие модуль.  
Прогулочные участки (на каждую группу) оснащены:   
Прогулочные веранды, песочницы, лазы, качалки «балансир», мини-домики, скамейки. 
Выносной материал для организации детской деятельности на улице в разное время года: 
лопаты, коляски, куклы, ведра, скакалки, мячи, машинки, обручи, кегли,санки, ледянки).  
Детские игровые комплексы. Комплекты малых архитектурных форм. Спортивное 
оборудование.  
Методический кабинет : 
Библиотека педагогической и методической литературы. 
 Библиотека периодических изданий.  
Пособия для занятий. 
 Материалы по опыту работы педагогов. 
 Материалы консультаций, семинаров, семинаров- практикумов.  
Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми. 

 Иллюстративный материал.  
Изделия народных промыслов: Дымково, народно-прикладного искусства Городец, Гжель, 
Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, богородские игрушки, глобус Скульптуры малых 
форм (глина, дерево).  
Игрушки, муляжи, гербарии, коллекции.  
Ноутбук, принтер. 

Кабинет психолога: 
Стимулирующий материал для психолого-педагогического обследования детей. 
 Игровой материал 

 Развивающие игры  
Стол, стул, зеркало.  
 Бизиборды 

Медицинский кабинет  оснащен медицинским оборудованием, в соответствие со 
стандартом оснащения, согласно приказа Министерства здравоохранения РФ от 
05.11.2013г. №822н. 
4.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,  
анимационных произведений для реализации Программы ( п. 33. ФОП ДО  
утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028)   
4.4.1. Примерный перечень художественной литературы 

4.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений 

4.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

4.4.4. Примерный перечень анимационных произведений 
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4.5. Материально-техническое обеспечение Программы в части,            формируемой 
участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксёнова, И.Л. 
Кириллов, В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко   
Развивающая  предметно пространственная  среда: Карточки (картинки) по темам: 
«Товары», «Деньги», «Список покупок», «Корзинка покупок» и др. 

 Дидактические игры по финансовой грамотности: «Денежный поток», «Монополия», 
«Бюджет моей семьи», «Посади огород», «Какие бывают доходы», «Разложите товар», 
«Умелые руки», «Оцени поступок», «Не ошибитесь», «Чей труд важнее?», и др. Атрибуты 
и оборудование к сюжетно-ролевым играм: «Супермаркет», «Банк», «Кафе», «Товарный 
поезд» и др.  
Атрибуты и оборудование к подвижным играм по финансовой грамотности: «Ярмарочные 
гуляния», «Копилка», «Король и работники», «Найди пару», «Коршун» и др. Лэпбуки: 
«Деньги», «Профессии в экономике», «Банк».  
Демонстрационный и раздаточный материал для обыгрывания различных финансовых 
ситуаций: фигурки людей и животных, машинки, макеты, изображения монет и купюр и 
др.  
Атрибуты и оборудование к различным сказкам экономического содержания. 
Учебно -методическое обеспечение 

1. Слободчиков В.И., Короткова Н.А., Нежнов П.Г., Кириллов И.Л. Дошкольное 
образование как ступень системы общего образования: научная концепция / Под ред. В.И. 
Слободчикова; М.: Институт развития дошкольного образования РАО, 2005. 28 с.  
 2. Коменский Я.О. Материнская школа. М.: Книга по требованию, 2012. 104 с.  
3. Липсиц И.В. Удивительные приключения в стране Экономика. М.: Вита-пресс, 2016. 336 
с. 4. Люнфин О.Е. Экономическое воспитание дошкольников // Молодой ученый, 2017. № 
8. С. 349–351.   

5. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Модель организации образовательного процесса в 
старших группах детского сада // Дошкольное воспитание, 1995. № 9.   
6. Хламова Н.А. Формирование основ экономического воспитания дошкольников в 
условиях детского сада // Теория и практика образования в современном мире: материалы 
VII Междунар. науч. конф. (г. Санкт Петербург, 2015). СПб.: Свое издательство, 2015. С. 
39–41.   

7. Шатова А.Д. Тропинка в экономику. Программа. Методические рекомендации. 
Конспекты занятий с детьми 5– 7 лет. М.: «Вентана-Граф», 2015. 176 с.   
8. Шатова А.Д. Тропинка в экономику. М.: «Вентана-Граф», 2015. 48 с.  
9. Шатова А.Д. Экономическое воспитание дошкольников. М.: Педагогическое общество 
России, 2005. 256 с. 
Парциальная программа «Программа художественного воспитания, обучения и 
развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»,  автор И.А. Лыкова 

Развивающая  предметно-пространственная  среда  
Младший дошкольный возраст:  
Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи или колонковые (2 размера для 
каждого ребенка), краски гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, стаканчики-

непроливайки, мелки (восковые, пастельные, меловые), бумага (белая, цветная и 
тонированная), картон, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (8-12 

цветов), глина, стеки, поворотные диски, формочки для песка и выпечки, геометрические 
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тела, предметы для натуры и обследования (игрушки, муляжи овощей и фруктов, бытовые 
предметы) и др.  
Нетрадиционные материалы: соленое тесто, природный материал, разноцветные пуговицы 
и шнурки, ватные палочки и диски, зубные и платяные щетки, губки, песок (цветной 
декоративный и чистый речной).  
Для развития эстетического восприятия: произведения народного и декоративно-

прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, детские художественные 
альбомы. 
 Книги серий «Мастерилка» и «С чего начинается Родина (народное искусство)» для 
самостоятельной деятельности и взаимодействия педагога с семьей.  
Старший дошкольный возраст:  

Мольберты, карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, кисти беличьи 
или колонковые (3 размера для каждого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и акварель, 
сангина, гелевые ручки, палитры детские, стаканчики для воды, подставки под кисти, 
мелки (пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, тонированная, 
копировальная, калька), картон, гофрокартон, ткань, ножницы для ручного труда, клей, 
клеевые кисти, пластилин (не менее 12 цветов), глина, стеки, поворотные диски, степлер, 
дырокол, скотч, геометрические тела, предметы для натуры (игрушки, комнатные 
растения, муляжи овощей и фруктов, предметы быта, дизайн-изделия).  
Нетрадиционные материалы: природный материал, соленое тесто, разноцветные шнурки, 
шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки, песок (цветной 
декоративный и чистый речной), соль. 
 Для развития эстетического восприятия: произведения народного и декоративно-

прикладного искусства, мелкая пластика, книги по искусству, репродукции, детские    
художественные альбомы.  
Учебно-методическое обеспечение  
1. Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2–7 в изобразительной деятельности (формирование 
эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2016.  
2. Лыкова И.А. Методические рекомендации в вопросах и ответах к парциальной 
программе «Цветные ладошки» (изобразительная деятельность). – М.: Цветной мир, 2014. 
3. Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС ДО). – М.: Цветной мир, 2014. 
4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. 
Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 
 5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Уч.-метод. 
пособие. – М.: Цветной мир, 2014.  
6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.-метод. 
пособие. – М.: Цветной мир, 2014.  
7. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 
группа. – М.: Цветной мир, 2014.  
 

Региональный модуль: 
Развивающая  предметно-пространственная  среда 

Мини-музей с элементами краеведения «Комната сказок». Предметы в мини-музее, 
отражающие природный мир, а также народную культуру и быт народов родного края:  
- объекты растительного мира, реальные предметы быта, объёмные изображения (муляжи, 
макеты и др.);  
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 - картины, предметные картинки, фотографии;  
- предметы декоративно-прикладного искусства народов региона;   
- региональные игрушки (сюжетные, образные, дидактические, народные игрушки, 
игрушки-забавы);  
- детская художественная литература (в том числе справочная, познавательная по 
ознакомлению с родным краем), произведения национальной культуры (народные песни, 
сказки и др.);  
- оборудование, пособия и атрибуты к различным играм и мероприятиям, 
способствующим формированию у детей краеведческих знаний.   
Учебно-методические пособия: 
О.В.Бурляева и др «Мы в Мордовии живём» Саранск: Мордов.кн.изд-во, 2015г 

Н.А. Адаева и др. Валдоня (Светлячок): Программа и методические рекомендации: Для 
дошк. Саранск. Типография «Красный октябрь» 

В.С. Брыжинский Мордовские народные игры. Саранск: Мордов. КН.изд-во, 
Л.П.Карпушина, Хрестоматия к программе «Валдоня». (раздел «музыкальный фольклор и 
музыка композиторов Мордовии»). Для ДОУ Саранск: Мордов. КН.изд-во. 
4. Лучшие практики разработки вариативной части образовательных программ 

дошкольного образования : сборник / авт.-сост. В. М. Иванушкина. – Саранск: ЦНППМ 

«Педагог 13.ру», 2023. – 68 с. 
 

4.6 Кадровые условия реализации Программы 

( пункт 34. ФОП ДО,  утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028) 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированные педагогами, наименование 
должностей  которых соответствует номенклатуре должностей педагогических
 работников                                                                                           организаций, 
осуществляющих    образовательную деятельность должностей руководителей 
образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 
Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2022, N 9, ст. 1341) 
Также осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 
учебно- вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО и в 
дошкольной группе. 
Образовательная организация может применять сетевые формы реализации Программы 
или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 
других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 
квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 
Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 
выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 
расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 
трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 
организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 
организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 
иные действия в рамках своих полномочий. 
В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 
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реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО или учредителя. 
Система повышения квалификации педагогических кадров 

 Педагогический коллектив ДОО постоянно и непрерывно повышает свою 
профессиональную компетентность, использует разнообразные формы повышения 
квалификации. Педагоги имеют возможность реализовывать свой творческий потенциал в 
различных сферах педагогической деятельности.    
Самообразование   
1. Изучение различных учебных и методических пособий.  
2.Работа над своей методической темой. 
  3. Знакомство с опытом коллег.    
Повышение квалификации педагогов  на уровне ДОО  
1. Педагогические советы. 
 2. Семинары.  
3. Консультации специалистов.  
4. Мастер-классы.  
5. Деловые игры.  
6.Тренинги.  
7. Открытые просмотры. 
 8.Обобщения и трансляции  
 

Повышение квалификации педагогов вне ДОО  
1.Участие в методических объединениях муниципального и регионального уровня.  
2.Работа в творческих группах муниципалитета и региона.  
3. Участие в конкурсах, конференциях и семинарах муниципального, регионального и 
всероссийского уровней. 
 4. Курсы повышения квалификации.  
 

 

4.7.Режим и распорядок дня 

 (пункт 35. ФОП ДО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028) 
Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 
отношений.  
Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 
выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 
длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 
закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  
При организации режима предусмотрены:  
- оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 
форм работы с детьми;  
- чередование коллективных и индивидуальных игр; 
 - достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня;  
- сочетание умственной и физической нагрузки.   
Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 
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умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 
виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 
деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 
1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 
режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребёнка 
(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 
Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 
2.3/2.4.3590-20.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 
типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.    

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Режим дня в холодный период года 

                          Группы 

Режимные 

моменты 

I мл. 
Группа 

(2 

группы) 

II мл. 
группа 

 

Средняя 
группа  
 

Старшая  
группа 

 

Подг. 
 к школе 

 группа 

 

Прием, осмотр, игры 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 7.50-8.00 8.00-8.10 

 

8.10-8.20 

 

8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, 
завтрак, 
игры, подготовка к 
занятиям 

8.10-9.00 8.00-9.00 

 

8.10-9.00 

 

8.20-9.00 8.30-9.00 

Занятия  9.10-10.10 9.00-10.20 9.00-10.20 9.00-11.30 9.00-11.00 

Второй завтрак 

 

10.30 10.30 10.32,10.34 10.36,10.3

8 

10.40 

подготовка к прогулке, 
 прогулка (час 
двигательной активности) 

10.10-11.30 10.20-11.40 10.20-11.50 11.30-

12.00 

11.00-12.20 

Возвращение с прогулки, 
подготовка к обеду ,обед 

11.30-12.20 11.40-12.30 11.50-12.30 12.00-

12.45 

12.20-

12.40 

Подготовка к дневному 
сну, сон 

12.30-

15.00 

12.30-

15.00 

12.30-15.00 12.45-

15.00 

12.40-

15.00 

Постепенный подъем, 
водные процедуры,  

15.00-

15.25 

15.00-

15.15 

15.00-15.25 15.00-

15.25 

15.00-

15.15 

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.25-

16.00 

15.15-

15.50 

15.25- 

15.50 

15.45-

16.10 

15.50-

16.10 

Занятия , кружки  15.50-

16.05 

15.50-16.10 15.15-

15.40 

15.15-

15.45 

Игры, труд, 
самостоятельная 
деятельность детей, 
прогулка, уход домой 

16.00-

17.30 

15.50-

17.30 

15.50-17.30 16.10-

17.30 

16.10 -

17.30 
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                     Режим дня в теплый период года 

 

                          Группы 

Режимные 

моменты 

Группа 
раннего 
возраста 

I мл. 
группа 

II мл. 
Группа 

 

Средняя 
группа 

 

Старшая  
группа 

Подг. 
 к школе 

 группа 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя 
гимнастика (на улице) 

7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-7.50 7.00-8.20 7.00-8.30 7.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
игры, подготовка к НОД 

8.10-9.10 8.10-9.10 7.50-9.00 8.20-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 

НОД (на участке) 9.10- 9.20 9.10-9.20 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Прогулка (закаливающие 
процедуры, игры, 
самостоятельная деятельность, 
II- завтрак) 

9.20-

11.00 

9.20-

11.05 

9.15-

11.20 

9.20-11-

40 

9.25-

12.15 

9.30-12.15 

Возвращение с прогулки, водные 
процедуры 

11.00-

11.30 

11.05-

11.25 

11.20-

11.40 

11.40-

11.55 

12.15-

12.30 

12.15-

12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-

12.00 

11.25-

12.05 

11.40-

12.20 

11.55-

12.25 

12.30-

13.00 

12.30-

13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-

15.00 

12.05-

15.00 

12.20-

15.00 

12.25-

15.00 

13.00-

15.00 

13.00-

15.00 

Постепенный подъем, водные и 
воздушные процедуры 

15.00-

15.30 

15.00-

15.30 

15.00-

15.25 

15.00-

15.25 

15.00-

15.25 

15.00-

15.25 

Игры, подготовка к ужину, ужин 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.25-

16.10 

15.25-

16.20 

15.25.-

16.25 

15.25-

16.30 

Игры детей на участке, уход 
домой 

16.00-

17.30 

16.00.-

17.30 

16.10-

17.30 

16.20-

17.30 

16.25-

17.30 

16.30-

17.30 

 

 

4.8. Календарный план воспитательной работы 

 (пункт 36. ФОП ДО,  утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 
№1028) 
Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме 
с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 
сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 
При формировании календарного плана воспитательной работы Организация в праве 
включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 
Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 
возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 
Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы в ДОО. 
Январь: 
27января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 
Февраль: 
8февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 23февраля:День защитника Отечества 
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Март: 
8марта:Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27марта: Всемирный день театра 

Апрель: 
12апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли  
22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда 9мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 24мая:День славянской 

письменности и культуры 

Июнь: 
1 июня: Международный день защиты детей 5июня: День эколога 

6июня:День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина(1799-1837) 

12июня:День России 

22июня:День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 
2августа:День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 
1сентября:День знаний 

7сентября:День Бородинского сражения 

27сентября:День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 
1октября:Международный день пожилых людей; Международный день музыки 5октября: 
День учителя 

16октября:День отца в России 

28октября:Международный день анимации 

Ноябрь: 
4ноября:День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 27ноября: День матери 

в России 

30ноября:День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 
3декабря:День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 5декабря: День 
добровольца(волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9декабря:День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 31декабря: Новый год. 
 

V. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Образовательная  программа дошкольного образования определяет единые для Российской 
Федерации базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые 
обучающимися в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 
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«Детский сад «Алёнушка» (далее – ДОО), и планируемые результаты освоения 
образовательной программы. Программа разработана в соответствии с Федеральной 
программой дошкольного образования (утверждена приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028) и Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в 
редакции от 08.11.2022).  
 При разработке Программы учитывались следующие нормативно правовые документы:  
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 
(вступила в силу для СССР 15.09.1990).  
2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»,(с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023).  
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от14.07.2022) «Об 
основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», (ред.от 28.04.2023).  
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
 5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения».  
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требованияк обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 
 7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования».  
8. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». 
 9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 
г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 
Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 
уровня образования: 
 1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  
2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 
как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 
детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 
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обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 
качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.   
Обязательная часть соответствует Федеральной программе и составляет не менее 60% от 
общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 
социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных 
образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 
степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 
педагогического коллектива и ДОО в целом.  
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана на 
основе:  
Парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности», авторы А.Д. Шатова, Ю.А. Аксёнова, И.Л. 
Кириллов, В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко.   
Парциальной программы «Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей 2-7 лет «Цветные ладошки», автор И.А. Лыкова.  
Регионального содержания.   
Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы 
воспитанников, членов их семей, педагогов ДОО и ориентирована на специфику 
национальных, социокультурных, экономических, климатических условий.  
Цель Программы в обязательной части:  
Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 
народа, исторических и национально-культурных традиций.  
Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений: 
Создание условий для расширения и углубления основного образовательного содержания, 
позволяющего удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, 
избирательные интересы дошкольника и современной семьи, реализовать развивающий 
потенциал образования с учетом региональных особенностей.  
Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный.  
 В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. 
Включены планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и в части 
Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Определены 
подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов.  
Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в 
соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: - 
социально-коммуникативное развитие;  
- познавательное развитие;  
- речевое развитие; 
 - физическое развитие;  
- художественно-эстетическое развитие. 
 В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы. Представлены особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик и способов поддержки детской инициативы. Отражено 
взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся, направления и 
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задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 
 В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 
раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 
детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 
своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  
Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых 
условий реализации Программы, организацию развивающей предметно-пространственной 
среды в ДОО. Показано материально-техническое обеспечение Программы в обязательной 
части и в части, формируемой участниками образовательных отношений В разделе 
определены примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 
произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 
разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 
семейного просмотра анимационных произведений. 
 Представлены  режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный 
календарный план воспитательной работы.   
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